
2025/6/4（水）　オンライン（Zoom）開催　高齢者のケアと シーティング　アンケート結果



2（講義内容）についてご自由にご記入下さい

・シーティングとは耳にしていたけれど、改めて大切さを知ることができた。
・シーティングの意味が少し理解できたように感じました。介護だけでではないなと感じました。
・人が生きていくための基本として、姿勢の大切さを知った。



3（講義及び講義の進行）についてご自由にご記入下さい

・分かりやすい内容で実践できそうでです。



4（お配りした資料）についてご自由にご記入下さい

・改めて、この座位の大切さを理解した感じがします。シーティング、具体的な示し方で理解度も深まると思いました。



5（ZOOMによるオンライン研修）についてご自由にご記入下さい

・リラックスした状態で講義を受けられ、理解度も深まると思います。
・仕事の合間に参加できるので、移動時間がなく参加しやすい。





アンケートのご協力ありがとうございました。 お茶の水ケアサービス学院

9　その他、お気づきの点がありましたらお聞かせください。

・少し説明が早すぎた
・シーティングでも、個々のテーマ、例えば、食事の時の姿勢、車椅子上での座位修正の仕方など、もう少し付け加えていただけると
　ありがたいです。
・満足しています。


