
2025/4/25（金）　オンライン（Zoom）開催　50の遊びリテーションレク紹介　アンケート結果



2（講義内容）についてご自由にご記入下さい

・バリエーションが増えた
・生活介護事業所に勤務しているので、アレンジして行うヒントを頂きました。
・利用者様の認知・身体状態にも寄りますが、本日の講義の内容の一部にはなりますが、レクリエーションを行えそうなものがあり
　参考になりました。記憶力体操は、自分の脳トレにもなるので実践したいと思いました



3（講義及び講義の進行）についてご自由にご記入下さい

・資料の内容の説明・補足をスピーディーに行われていて、聞きとりやすかった
・参加する場面も多く楽しんで参加させて頂きました。
・講師の方の説明がわかりやすく良かったと思います
・話し方が早い所があった



4（お配りした資料）についてご自由にご記入下さい

・細かい手順が既に記述されており、上の進行を妨げることがないよう、工夫されていて良かった
・今後実施するのにわかりやすく、事業所内でも伝達しやすい資料でした。



5（ZOOMによるオンライン研修）についてご自由にご記入下さい

・実際に体験してみたかった。
・業務中2時間なら、抜けて参加しやすく、今後も参加させて頂きたいと思いました。





アンケートのご協力ありがとうございました。

お茶の水ケアサービス学院

9　その他、お気づきの点がありましたらお聞かせください。

・イベントの際に参考にしようと思います。
・実際にやっているのをビデオ等で見てみたい
・現場で生かせる研修で、大変よいと感じました

8　ZOOMによるオンライン研修で、今後取り上げてほしいものがありましたら、ご記入ください。

・ポジショニングや療養病院で活用できるレクリエーション
・移乗介助の方法（背の高い人、背の低い人等）
・車椅子のシーティング
・勉強になる研修が多く、学びになっています。今後は介護運営に関わるような研修があればよいかな、と思いました。


