
新年必見！ 医療福祉管理者・リーダーのための幸せになる人間関係の築き方 

～アドラー心理学に基づく実践コーチングスキルアップ術～ 

あなたらしく！ 自信を持ってリーダーとしてお仕事や日々をすごしてみませんか？ そしてガマンせずなりたい自

分を自由に描き未来を一緒に創ってみませんか？ 今回は、アドラー心理学に基づくコーチングの基礎を体感。以前

受けた方からは、前に習ったコーチングとはぜんぜん違う！ 理解が変わりました！ 離職率がゼロになりました！ 

など大好評の講座。誰でも簡単に、理論とスキルの基礎を習得。指示命令じゃない指導方法はないのだろうか？とお

悩みではありませんか？ 型にはまった方法ではなく、あなた自身の内なるエネルギーを感じ、その人らしさを引出

す関わり方を体得していきましょう。沢山の気づきが行動・習慣・未来が変わる！ その瞬間にあなたもワクワクし

ませんか？ 今回は、事例やワーク、トレーニングもしていきます。一度受けたことある方も必見です。ファシリテ

ーション・チームビルディングの秘訣も臨場体感型学習プログラムで…即実践へ繋げていきましょう。コーチングは

あなた自身にも、部下にも、そして患者様にも役に立つスキルです。あっという間の５時間！ 伝達講習の資料充実！ 

カリキュラム 

【即実践】あなたの関わり次第で勝手に動く！ 現場で明日からすぐに使えるコミュニケーション術 

・五感をつかった NEW 傾聴法（白紙で共感） ・自己肯定感を高め心のスイッチを入れる方法でモチベーションアップ 他 

【アドラー心理学】対人関係の基礎を知る 

・アドラー心理学とは？ ・やる気を引出す声の掛け方 ・責める責められるはなぜ起きるのか？・課題の分離と境界線について 

【あなたはビジョン型？ 価値観型？ 自分軸探しのキャリアデザイン】 

・面談に使える辞めたい部下にも効果有り！ 目的をみつけ、やる気をひきだす関わり方 他 

【離職率ストップ！ チーム力をあげる】 

・よりよいファシリテーション炎上しない会議の実践とは？ ・困った部下への日々への関わり方 他 

【ケアするあなたの自分癒し】自分を愛することが出来る人は看護観・介護観に良い影響をもたらすという真実 

・セルフケアの大切さと講師も実践！自分癒し術・目的からトップダウン。想いを行動へ、未来が動く行動指針。 

特典、ご希望の方へ ①佐久間由香講師からの１対１の個別ご相談をオンラインにてコーチングセッション付き（特別価格） 

②病院施設様研修付き（講座受講の方のみの特別価格にてご提供） ③個別セミナ−への優待あり 

講師：佐久間由香（さくま・ゆうか）医療福祉コミュニケーションカレッジ学長／株式会社 COCORL 代表取締役／

医療福祉コ－チ／NLP パッションインアクショントレーナー／エリクソン催眠プロテクショナー／日本レク協会インストラクタ

ー／看護師・介護教員 大学病院(手術室救命病棟)から特養、訪看、デイサ－ビス、重身や介護学校へフィ－ルドを広げ、現在は、

アドラー心理学をベースとしたコーチングスクールの運営や病院、施設での研修を全国に展開。自発的自立型スタッフに導くコミ

ュニケーション手法について、アドラー心理学をベースにご提供。離職率ゼロ企業を達成！３０００人以上のコーチングセッショ

ン・各種講演会１万回以上・悲嘆ケアや催眠療法などココロとカラダをつなぐケアとして幅広く活動している。 

日  程  2019 年１月２２日 １０：００～１６：００ 

受 講 料  １２，０００ 円 
会  場  お茶の水ケアサービス学院 千代田区岩本町１－１０－３ 神田駅徒歩１０分 
対    象   誰かの為に頑張っている管理者・リーダー・教員・経営者・医療福祉職（以外の方も可） 
     組織マネジメントに困っている方・チームを良くしたい、コミュニケーション力をあげたい方 
申込方法 ファックスでのお申込になります。下記の申込書式を記入の上、 

  ファックスを送信願います。受付後確認のファックスを致します。 
支払方法 受講案内を送付致しますので、受講案内が届いた後お振込み願います。 
募集代行 お茶の水ケアサービス学院 TEL ０３－３８６３－４０００  

主催 コ・メディカルアカデミー 

   

お名前 
ﾌﾘｶﾞﾅ 役  職  ネット配信の 

加入の有無 
有 ・ 無 

事業所名  

住 所 

 

（〒    －      ）    （ 事業所／病院 ・ 自宅  ） 

T E L  F A X  e-mail  
※お申し込み後（お申込日を１日目とします）、７日目以降のキャンセルについては、お振込前でも受講料の半額がかかります。ま

た、申込日に拘らず 1/8 以降のキャンセルについては全額のキャンセル料がかかりますのでご注意ください。 

※キャンセルのご連絡がない場合は、キャンセル扱いにはなりませんのでご注意ください。 

ファックス ０３－３８６３－４００６ 

ネット配信サービス加入者は半額での受講が可能です！！ 


